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1.RESUMEN EJECUTIVO

Inspirada en el proyecto "Ella Alimenta al Mundo", que busca visibilizar y valorar el rol
crucial de las mujeres en la produccion de alimentos y la seguridad alimentaria global, la
presente Agenda de Incidencia se erige como una herramienta para impulsar el
empoderamiento de las mujeres rurales en Narino. Partiendo del reconocimiento de su
invaluable aporte al desarrollo regional y nacional, esta agenda se compromete con la
construccion de una sociedad mas justa e igualitaria donde las mujeres rurales,
guardianas de la tierra, productoras de alimentos y transmisoras de la cultura, ocupen el
lugar central que les corresponde.

Para lograrlo, la Agenda se fundamenta en principios de igualdad de género,
empoderamiento femenino y desarrollo sostenible, la Agenda se fundamenta en marcos
internacionales como la CEDAW, la Agenda 2030 y el Consenso de Montevideo, enraizada
en la legislacion colombiana y la Politica Publica de Equidad de Género para las Mujeres
Narinenses. Ademas, incorpora los principios del proyecto "Ella Alimenta al Mundo" que
promueve la inclusion financiera, la participacion en el mercado, la igualdad de géneroy
la seguridad alimentaria. Con un enfoque interseccional que reconoce las miltiples
discriminaciones que enfrentan estas mujeres y un enfoque de derechos, la Agenda busca
asegurar su acceso a una vida digna y plena.

Para garantizar que las acciones y politicas respondan a las necesidades especificas de
las mujeres rurales en Narifo, se han incorporado enfoques diferenciales de género,
generacional y territorial. El enfoque de género permite analizar las relaciones de poder
entre hombres y mujeres para identificar las brechas que limitan el ejercicio de los
derechos de las mujeres rurales. El enfoque generacional considera las diferencias entre
mujeres jovenes, adultas y mayoras, teniendo en cuenta sus necesidades y prioridades. Y
el enfoque territorial analiza las caracteristicas socioeconomicas y culturales de cada
municipio para identificar las necesidades especificas de las mujeres en cada territorio.

La Agenda se construyo a partir de un proceso participativo que busco garantizar la
inclusion y el protagonismo de las mujeres como agentes de cambio en la identificacion
de sus necesidades y la formulacion de propuestas de solucion. Para ello, este proceso se
nutrio de la experiencia y las redes establecidas en el proyecto "Ella Alimenta al Mundo",
logrando la participacion de 120 mujeres y 5 hombres.

W ccam FURDACIGN

ELLA ALIMENTA AL MUNDO




Para asegurar la representatividad de las diversas realidades del departamento, se

implementd una metodologia mixta
recoleccion de informacion:

® Talleres participativos:

Se realizaron ocho talleres con la
participacion de 80 mujeres. A través de
dinamicas grupales y técnicas como el
mapeo de actores, el arbol de problemas
y el analisis FODA, las participantes
identificaron colectivamente las
problematicas que  enfrentan vy
propusieron soluciones.

® Grupos focales:

-Con el fin de profundizar en temas
cruciales como la violencia de género, el
acceso a la tierra, la participacion
politica y el empoderamiento

economico, se llevaron a cabo dos
grupos focales con la participacion de
20 mujeres y 5 hombres.
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que combino diferentes herramientas de

® Entrevistas individuales:

Se realizaron 40 entrevistas individuales
a mujeres rurales de cinco municipios
de Narino. La seleccion de |las
participantes  busc6  asegurar la
diversidad, considerando factores como
la edad, el nivel educativo, la ocupacion,
la participacion comunitaria y su rol
dentro de las organizaciones de mujeres
rurales.

Posteriormente, la informacion
recopilada fue analizada mediante
técnicas cualitativas, como el analisis de
contenido y la codificacion tematica.
Este analisis permiti6  identificar
patrones, tendencias y construir un
diagnostico preciso y contextualizado de
la situacion de las mujeres rurales en
Narino.




El analisis de contexto revelo las profundas brechas de género que aln
persisten en las zonas rurales de Narino. A pesar de su rol fundamental como
pilares de la economia familiar y local, enfrentan problematicas persistentes
que obstaculizan su desarrollo integral y perpetian desigualdades. Entre las
principales dificultades identificadas se encuentran:

® Acceso limitado a recursos productivos y a la tierra:

La falta de acceso a la propiedad de la tierra, al créditoy a la
tecnologia limita su capacidad productiva y su autonomia economica.

® Falta de asociatividad:

La ausencia de redes de apoyo y cooperacion entre las mujeres rurales
dificulta la generacion de iniciativas conjuntas y el fortalecimiento de sus
capacidades.

® Escasa participacion en la toma de decisiones:

Su voz esta subrepresentada en los espacios de poder locales 'y
regionales, lo que limita su capacidad de incidir en las politicas que
afectan sus vidas.

® Sobrecarga de trabajo domeéstico y de cuidado:

La responsabilidad desproporcionada del trabajo domeéstico y el cuidado
de la familia limita su tiempo y energia para participar en actividades
productivas, educativas y sociales

® Violencias basadas en género:

Las mujeres rurales enfrentan altos indices de violencia, agravados por
las distancias geograficas, la falta de acceso a la justicia y la
normalizacion de estas conductas.

® Brechadigital:

El acceso limitado a la tecnologia y a internet restringe sus
oportunidades de educacion, comunicacion y participacion en la
economia digital.
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En respuesta a este diagnostico, la agenda de incidencia se articula en torno a
un objetivo general y tres objetivos especificos, formulados con base en las
dimensiones economica, politica y social:

Objetivo
General:

Impulsar el empoderamiento econdomico, politico y social de las
mujeres rurales en los municipios de Ipiales, Cordoba, Pupiales,
Gualmatan y Pasto (Narino) para el afio 2027.

Objetivos Especificos:

> Dimension economica: Aumentar la participacion economica de las
mujeres rurales mediante el acceso a recursos productivos, financieros y
mercados mas inclusivos. » Dimension politica: Fortalecer la participacion
politica de las mujeres rurales mediante el incremento de su participacion
y representacion en espacios de toma de decision y el desarrollo de sus
capacidades de liderazgo e incidencia. » Dimension social: Promover la
transformacion social en los municipios para la equidad de género
mediante acciones en favor de las mujeres rurales.

Para alcanzar los objetivos de la Agenda de Incidencia y generar un
impacto real

en la vida de las mujeres rurales de Narino, se han definido algunos
resultados

esperados en areas clave como:

® Acceso a Recursos Productivos y Tierra:

Se espera incrementar el acceso de las mujeres rurales a la tierra y a
recursos productivos, rompiendo las barreras que limitan su participacion
en la economia rural. Para lograrlo, se implementaran capacitaciones en
gestion de proyectos productivos, planificacion, administracion,
comercializacion y acceso a mercados, empoderandolas para desarrollar
emprendimientos sostenibles. A través de la incidencia politica, se buscara
la creacion de programas de acceso a la tierra disenados especificamente
para mujeres rurales, asi como el acceso a capacitacion técnica vy
financiera.

Fortalecimiento de la Asociatividad:

-Se promovera el fortalecimiento de la asociatividad como estrategia
clave para el empoderamiento de las mujeres rurales. Se buscara
conformar y fortalecer al menos 10 asociaciones de mujeres rurales en
los municipios mencionados para el ano 2025. Para ello, se promoveran
espacios de encuentro e intercambio de experiencias, se brindara
asesoria en la creacion y gestion de asociaciones y se facilitara el acceso
a recursos para el desarrollo de proyectos conjuntos.
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® Aumento de la Participacion en la Toma de Decisiones:

Se impulsara el incremento de la participacion de las mujeres rurales
en espacios de toma de decisiones a nivel local y regional. Se espera
que para el ano 2027, los cargos de liderazgo en organizaciones
comunitarias y juntas de accion comunal sean ocupados en mayor
medida por mujeres rurales. Para alcanzar esta meta, se promovera la
formacion de lideresas a través de talleres sobre participacion
ciudadana y se generaran espacios de dialogo con autoridades locales.

® Reduccion de la Sobrecarga de Trabajo Doméstico y de
Cuidado:

Con el fin de promover la corresponsabilidad en el trabajo domeéstico y
de cuidado, se implementaran programas de sensibilizacion dirigidos a
los hogares de las zonas rurales para el ano 2026. Se realizaran
campanas de comunicacion, talleres con familias, jovenes y hombres, y
se buscara la creacion de servicios de cuidado infantil en las zonas
rurales, liberando a las mujeres de la sobrecarga de trabajo no
remunerado y permitiéndoles una mayor participacion en la vida social
y economica.

Erradicacion de la Violencia basada en género:

Se trabajara para reducir los casos de violencia basada en género en
las zonas rurales, generando condiciones para que las mujeres rurales
de los municipios mencionados vivan libres de violencia para el ano
2027. Se impulsara la creacion de redes de apoyo para mujeres victimas
de violencia, campanas de sensibilizacion para la prevencion y el
fortalecimiento de las rutas de atencion.

® Reduccion de la Brecha Digital:

Se promovera la inclusion digital de las mujeres rurales mediante el
desarrollo de habilidades digitales y la apropiacion de las TIC para el ano
2026. Se implementaran programas de alfabetizacion digital en
colaboracion con entidades puablicas y privadas, brindandoles
herramientas para acceder a la informacion, a la educacion y a nuevas
oportunidades economicas.

Asi mismo, para asegurar la efectividad y el impacto de la Agenda de
Incidenciade las Mujeres Rurales de Narino, se ha establecido un sistema
de monitoreo y evaluacion basado en indicadores clave. Este sistema
permitira hacer seguimiento al progreso de la Agenda, identificar los
avances y desafios, y ajustar las estrategias para maximizar su impacto.
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Los indicadores, organizados en areas clave, proporcionaran informacion
cuantitativa y cualitativa sobre el acceso a recursos productivos, el
fortalecimiento de la asociatividad, la participacion en la toma de decisiones, la
reduccion de la sobrecarga de trabajo, la erradicacion de la violencia y la
reduccion de la brecha digital.

A continuacion, se presenta un resumen de las areas de monitoreo y los
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indicadores correspondientes:

Acceso a recursos
productivos y
tierra:

Mide el avance en el acceso a la
tierra, al crédito, a la asistencia
técnicay a otros recursos Ella
alimenta al mundo.

Fortalecimiento de
la asociatividad:

Evalua el nimero de
asociaciones de mujeres rurales
creadas o fortalecidas, su nivel
de participacion en proyectos
productivos y su capacidad de
incidencia

Reduccion de la
sobrecarga de trabajo
domestico y de cuidado:

Mide el nive de
corresponsabilidad en el hogar,
la disponibilidad de servicios de
cuidado infantil y la reduccion
del tiempo dedicado al trabajo
doméstico no remunerado.
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Aumento de la
participacion en la
toma de decisiones:

Monitorea la participacion de
las mujeres rurales en espacios
de toma de decisiones a nivel
local y regional, asi como el
nimero de mujeres en cargos
de liderazgo.

Erradicacion de la
violencia basada en
género:

Evalia la reduccion de los casos
de violencia, el acceso a
servicios de atencion y el
fortalecimiento de las redes de
apoyo.

Reduccion de la brecha
digital:

Monitorea el acceso a internet,
el nivel de alfabetizacion digital
y el uso de las TIC por parte de
las mujeres rurales.

Finalmente, la Agenda formula conclusiones y recomendaciones para orientar a
toma de decisiones y la accion conjunta para la transformacion social,
haciendo un llamado a la accion de

instituciones gubernamentales,

organizaciones sociales y la cooperacion internacional




CONCLUSIONES

PY Las mujeres rurales de Narino son agentes clave del desarrollo: Su aporte
a la produccion de alimentos, la economia familiar, la conservacion del
medio ambiente y la transmision de la cultura es fundamental, pero
permaneceinvizible y desvaloeizado Es crucial reconocer su rol como
productoras y emprendedoras, facilitando su acceso a mercados justos y
promoviendo su participacion en cadenas de valor que garanticen su
seguridad alimentaria y la de sus familias.

Persisten brechas de género significativas: A pesar de los avances, las
mujeres rurales enfrentan desigualdades en el acceso a la tierra, al crédito
y a la participacion en la toma de decisiones. Estas brechas se agudizan en
el ambito de la inclusion financiera, limitando su acceso a servicios
bancarios, a la tecnologia y al financiamiento, lo que restringe su
autonomia economica y su capacidad para participar en el mercado en
igualdad de condiciones.

® Las violencias basadas en género es una realidad que afecta de
manera desproporcionada a las mujeres rurales: Las distancias
geograficas, la falta de acceso a la justicia y la normalizacion de la
violencia incrementan su vulnerabilidad. Esta violencia, ademas de sus
impactos fisicos y psicologicos, limita su capacidad para participar en
la vida econdmica y social, perpetuando su dependencia y afectando
su seguridad alimentaria.

Las mujeres rurales tienen un gran potencial de liderazgo y participacion:
Su empoderamiento es esencial para el desarrollo sostenible y la
construccion de una sociedad mas justa e igualitaria. Para ello, es
fundamental promover su participacion en organizaciones de productoras,
cooperativas y asociaciones que les permitan fortalecer su voz, acceder a
informacion y recursos, y participar activamente en el mercado.
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RECOMENDACIONES

Para las instituciones gubernamentales:

@ rFortalecer los mecanismos de acceso a la tierra y a los recursos productivos:

Implementar programas de crédito, asistencia técnica y capacitacion dirigidos a las
mujeres rurales, con enfoque diferencial y con énfasis en la inclusion financiera,
promoviendo su acceso a cuentas bancarias, microseguros y créditos adaptados a
sus necesidades.

Incorporar la perspectiva de género integral en las politicas publicas: Asegurar
que los planes, programas y proyectos respondan a las necesidades especificas
de las mujeres rurales, promoviendo la igualdad de género en el acceso a la
tierra, al agua, a la tecnologia y a los mercados, y garantizando su seguridad
alimentaria.

Promover la participacion politica de las mujeres rurales: Facilitar su acceso a
cargos de decision y fortalecer sus capacidades de liderazgo, creando espacios de
dialogo y consulta donde sus voces sean escuchadas y tenidas en cuenta en la toma
de decisiones que afectan sus vidas.

Implementar estrategias integrales para prevenir y atender la violencia basada en
género en el ambito rural: Garantizar el acceso a la justicia, brindar atencion
psicosocial y promover campanas de sensibilizacion, reconociendo el impacto de la
violencia en la autonomia economica y la seguridad alimentaria de las mujeres.

y



Para la cooperacion internacional:

@ Apoyar la implementacion de la Agenda de Incidencia de las Mujeres Rurales de
Narino: Brindar recursos financieros y técnicos para el desarrollo de proyectos que
promuevan su empoderamiento y la igualdad de género, con especial atencion a la
inclusion financiera, la participacion en el mercado y la seguridad alimentaria.

@ Fortalecer las capacidades de las organizaciones de mujeres rurales: Promover
el intercambio de experiencias y el aprendizaje entre organizaciones de
diferentes paises, facilitando el acceso a innovaciones y buenas practicas en
materia de empoderamiento economico, inclusion financiera y seguridad
alimentaria.

@ Visibilizar la situacion de las mujeres rurales de Narino a nivel internacional:
Generar espacios de dialogo para promover sus derechos, incidiendo en la agenda
global para el desarrollo rural con enfoque de género.
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2.INTRODUCCION

Las mujeres rurales en Narino, Colombia, desempenan un papel fundamental en
la economia local y la preservacion cultural, sosteniendo las comunidades a
través de su participacion en la produccion agricola y el trabajo doméstico. No
obstante, a pesar de su invaluable aporte, enfrentan un entramado de
desigualdades que limitan su desarrollo y el ejercicio pleno de sus derechos.

Esta agenda de incidencia se propone como un instrumento para el cambio
social, buscando visibilizar la realidad de estas mujeres, identificar las barreras
que obstaculizan su empoderamiento, y promover acciones concretas que
garanticen la igualdad de oportunidades el acceso y ejercicio a sus derechos.

Historicamente, la labor de las mujeres rurales ha sido invisibilizada vy
desvalorizada en la sociedad, relegandolas a un segundo plano en la toma de
decisiones y el acceso a recursos. Si bien se han logrado avances en materia de
derechos de las mujeres, la persistencia de normas sociales discriminatorias y la
violencia basada en género contintan siendo obstaculos para su desarrollo pleno.

En este contexto, y en linea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
especialmente el Objetivo 5 (Igualdad de Género) y el Objetivo 10 (Reduccion de
las Desigualdades), esta agenda cobra especial relevancia al abordar la necesidad
de empoderar a las mujeres rurales de Narifio y promover su participacion activa 'y
efectiva en la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria.

A pesar de la existencia de investigaciones
previas, aln se requieren estudios que
profundicen en el analisis de las
interseccionalidades (género, etnia, edad,
etc.) y su impacto en las vidas de las mujeres

rurales en Narino.
N

Esta agenda busca contribuir a la generacion
de conocimiento y a la implementacion de
estrategias efectivas para su
empoderamiento y participacion en la toma
de decisiones.




3.MARCO TEORICO

Para construir una agenda de incidencia solida que promueva los derechos y
el bienestar de las mujeres rurales en Narino, es crucial fundamentarla en un
marco teorico robusto que considere los compromisos internacionales, la
legislacion nacional y las politicas publicas tanto a nivel nacional como
departamental.

Este marco debe servir como guia para la identificacion de las problematicas
que enfrentan las mujeres rurales, la formulacion de propuestas de accion y
la incidencia en la toma de decisiones.

En primer lugar, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), como llamado
universal a la accion para erradicar la pobreza y promover la prosperidad en un
planeta sano, proporcionan un marco global para la agenda. En particular, los ODS
1,2, 5, 8,10, 11, 13 y 16 son especialmente relevantes para las mujeres rurales en
Narino, ya que abordan problematicas como la pobreza, el hambre, la desigualdad
de género, la discriminacion laboral, la vulnerabilidad al cambio climatico y el
acceso a la justicia.

Estos objetivos deben ser considerados como metas a alcanzar y principios
rectores para la formulacion de propuestas de accion.

A nivel internacional, la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW) aporta un marco legal
fundamental para la agenda de

incidencia. ( 1

Este tratado, al definir la "

discriminacion contra la mujer vy I GEE——

establecer una agenda para su a— e
8 P — SE—

eliminacion, proporciona una base
solida para la defensa de los derechos
de las mujeres rurales y la exigencia
de la igualdad de oportunidades.



Complementariamente, la Constitucion Politica de Colombia, al garantizar la
igualdad de derechos para todas las personas sin distincion de género vy
reconocer los derechos de las comunidades rurales, ofrece un marco legal
nacional para la promocion de los derechos de las mujeres rurales. Este marco
constitucional debe ser utilizado para sustentar las demandas y propuestas de la
agenda de incidencia.

En el contexto nacional, el Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2022-2026,
"Colombia, potencia mundial de la vida", con su enfoque en la igualdad de
género, el empoderamiento de las mujeres y el desarrollo rural sostenible
define las prioridades del gobierno y ofrece oportunidades para la incidencia.

Alinear la agenda con las lineas del PND, como el ordenamiento del territorio, la
seguridad humana, el derecho a la alimentacion, la convergencia regional, la
internacionalizacion y la transformacion productiva, es crucial para asegurar su
viabilidad e impacto.

Finalmente, el Plan de Desarrollo "Narino, Region Pais
para el Mundo" aporta el marco de accion a nivel
departamental.

La agenda de incidencia debe articularse con las
prioridades de este plan, especialmente con aquellas
lineas que buscan el desarrollo rural integral, la
equidad de género, la inclusion social y la paz
territorial.

De esta manera, se asegura la pertinencia local de la
agenda y se maximiza su potencial para generar
cambios positivos en la vida de las mujeres rurales en
Narino.
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4.METODOLOGIA

La elaboracion de la agenda de incidencia para las mujeres rurales de
Gualmatan, Ipiales, Pupiales, Pasto y Cordoba se fundamentdo en una
metodologia participativa que buscé activamente involucrarlas en todas las
etapas del proceso. Para ello, se implementaron diversas estrategias que
permitieron recoger sus voces y perspectivas, asegurando que la agenda
reflejara sus necesidades y prioridades.

® Talleres participativos:

Se realizaron ocho talleres con la participacion de 80 mujeres, donde, a
través de dinamicas grupales y técnicas como el mapeo de actores, el arbol
de problemas y el analisis FODA, las participantes identificaron
colectivamente las problematicas que enfrentan y propusieron soluciones.

® Especificamente, se llevaron a cabo dos talleres principales:

Comprendiendo Nuestra Realidad" y "Construyendo Nuestra Agenda". En
el taller "Comprendiendo Nuestra Realidad", utilizando dinamicas como
"La Telarafna" y el "Arbol de la Vida", las mujeres reflexionaron sobre su
situacion actual, intercambiaron ideas y analizaron las problematicas que
enfrentan en su dia a dia. Por otro lado, el taller "Construyendo Nuestra
Agenda" se centré en la construccion colectiva de la Agenda de
Incidencia, definiendo objetivos estratégicos, disenando acciones
concretas y elaborando recomendaciones para el gobierno local y
departamental.

® Entrevistas a profundidad:

Se realizaron 40 entrevistas individuales a mujeres rurales de cinco
municipios de Narino. La seleccion de las participantes busco asegurar la
diversidad, considerando factores como la edad, el nivel educativo, la
ocupacion, la participacion comunitaria y su rol dentro de las
organizaciones de mujeres rurales. Este acercamiento permitio recopilar
testimonios y experiencias diversas, enriqueciendo el diagnostico con
perspectivas individuales y profundizando en las realidades cotidianas de
las mujeres rurales. Adicionalmente, se llevaron a cabo entrevistas en
profundidad con mujeres, lideres y representantes de organizaciones. Estas
entrevistas brindaron una vision mas amplia sobre el contexto de las
mujeres rurales en la region, abordando temas cruciales como su rol en la
comunidad, el acceso a servicios basicos, la participacion en la toma de
decisiones y las experiencias de violencia basada en género.



La informacion aportada por estas lideresas permitio comprender las
dinamicas de poder, las redes de apoyo y las estrategias de incidencia que
se estan implementando en el territorio.

® Grupos focales:

Para enriquecer el proceso de construccion de la Agenda y obtener una
comprension mas profunda de las realidades locales, se llevaron a cabo
dos grupos focales. Con la participacion de 20 mujeres y 5 hombres, estos
espacios permitieron profundizar en temas cruciales como la violencia de
género, el acceso a la tierra, la participacion politica y el empoderamiento
economico. La inclusion de las voces masculinas en estos grupos focales
enriquecio el analisis y promovio una vision mas integral de las dinamicas
de género en el ambito rural.

® Encuesta:

Con el objetivo de enriquecer el analisis y obtener una vision mas
completa de la realidad de las mujeres rurales en Narino, se
complemento la informacion cualitativa con un enfoque cuantitativo. Para
ello, se disenod e implemento una encuesta que fue aplicada a 40 mujeres
rurales en los cinco municipios. Esta herramienta permitio recopilar datos
especificos sobre su situacion actual, profundizando en aspectos como
los roles que desempenan en sus comunidades, sus principales
necesidades y los desafios que enfrentan en su dia a dia.

® Analisis documental:

Se realizo un analisis de politicas publicas, planes de desarrollo vy
estudios sobre la situacion de las mujeres rurales a nivel local y nacional.
Esta informacion, junto con la recopilada en los talleres, entrevistas y
grupos focales, permitio elaborar un diagnostico situacional que reflejo
las necesidades y prioridades de las mujeres.

® Diagnostico participativo:

Se utilizo el Diagnostico Participativo como herramienta para
comprender en profundidad las realidades de las mujeres rurales. A
través de este proceso, se identificaron las problematicas, barreras y
oportunidades para transformar sus vidas.

La metodologia participativa empleada en la elaboracion de la agenda de
incidencia aseguro que esta reflejara las voces, necesidades y prioridades de las
mujeres rurales de Gualmatan, Ipiales, Pupiales, Pasto y Cordoba,
empoderandolas para incidir en la toma de decisiones y el desarrollo de politicas
que mejoren su calidad de vida.



5.ANALISIS DE CONTEXTO

El diagnostico, elaborado a partir de encuestas y los talleres "Comprendiendo Nuestra
Realidad" y “Construyendo Nuestra Agenda”, revela una cruda realidad: las mujeres
rurales de Narino, a pesar de ser el pilar fundamental de la economia familiar y local, y
las guardianas del tejido social y cultural de sus comunidades, enfrentan una serie de
problematicas profundas y persistentes que limitan su desarrollo integral y perpetian
desigualdades historicas.



® a.ACCESO LIMITADO A RECURSOS PRODUCTIVOSYALA

TIERRA:

La desigualdad en el acceso a la tierra en Narino constituye una
problematica estructural que perpetia la dependencia economica y limita
la autonomia de las mujeres rurales. A pesar de su rol protagonico en la
produccion agricola, enfrentan barreras sistematicas que les impiden ser
propietarias de la tierra que trabajan. Estudios del Observatorio de Género
de la Universidad de Narifo (2018) revelan que, a nivel nacional, solo el 1%
de los predios mayores a 200 hectareas pertenecen a mujeres, situacion
que se agudiza en Narino, donde la participacion femenina en la propiedad
de la tierra es ain menor.

Esta inequidad historica tiene consecuencias devastadoras. La falta de
titulos de propiedad limita el acceso a créditos, subsidios e inversion,
herramientas cruciales para impulsar emprendimientos y mejorar sus
condiciones de vida. EL Observatorio de Género de la Universidad de
Narino (2018) confirma esta realidad, evidenciando que las entidades
financieras exigen la propiedad de la tierra como garantia para otorgar
préstamos, perpetuando un circulo vicioso de pobreza y exclusion que
relega a las mujeres a un segundo plano en la economia rural.

Ademas, la falta de acceso a tecnologias que impulsen la productividad y
la competitividad agrava la situacion. Un estudio de ONU Mujeres y la UPRA
(2023) revela que las mujeres rurales en Narifo tienen un acceso limitado a
la asistencia técnica, capacitacion y tecnologias apropiadas, lo que
restringe su capacidad para innovar, mejorar sus ingresos y competir en el
mercado.

Las consecuencias de esta desigualdad trascienden lo economico e
impactan otros ambitos de la vida de las mujeres rurales. Las escasas
oportunidades economicas las obligan a trabajar en jornales con bajos
salarios o a depender de actividades informales que no garantizan
estabilidad ni seguridad social. La falta de acceso a financiamiento y
capital semilla les impide emprender y desarrollar su potencial. En el
ambito de la produccion agricola, a pesar de su vocacion y experiencia,
enfrentan obstaculos que dificultan su labor. El alto costo de los insumos,
la falta de acceso a la tecnificacion y la asistencia técnica, y la necesidad
de competir con productos provenientes de la frontera agricola, merman
su capacidad productiva y sus ganancias.



En sintesis, la problematica de la desigualdad en el acceso a la tierra
en Narino se manifiesta en:

« Tenencia de la tierra: Las mujeres tienen dificultades para acceder a
la propiedad de la tierra, lo que limita su autonomia econdomica y
capacidad de decision. Acceso a crédito y financiamiento: Enfrentan

« barreras para acceder a créditos y programas de financiamiento, lo
que dificulta el desarrollo de emprendimientos y la mejora de sus
actividades productivas. Tecnologia e infraestructura: La falta de

» acceso a tecnologia e infraestructura adecuada (riego, maquinaria,
etc.) limita la productividad y la eficiencia de su trabajo en el campo.

Esta inequidad historica tiene consecuencias devastadoras. La falta de
titulos de propiedad limita el acceso a créditos, subsidios e inversion,
herramientas cruciales para impulsar emprendimientos y mejorar sus
condiciones de vida.

El Observatorio de Género de la Universidad de Narifio (2018) confirma esta
realidad, evidenciando que las entidades financieras exigen la propiedad
de la tierra como garantia para otorgar préstamos, perpetuando un circulo
vicioso de pobreza y exclusion que relega a las mujeres a un segundo
plano en la economia rural. Ademas, la falta de acceso a tecnologias que
impulsen la productividad y la competitividad agrava la situacion. Un
estudio de ONU Mujeres y la UPRA (2023) revela que las mujeres rurales en
Narino tienen un acceso limitado a la asistencia técnica, capacitacion y
tecnologias apropiadas, lo que restringe su capacidad para innovar,
mejorar sus ingresos y competir en el mercado.

Las consecuencias de esta desigualdad trascienden lo econdmico e
impactan otros ambitos de la vida de las mujeres rurales. Las escasas
oportunidades econdmicas las obligan a trabajar en jornales con bajos
salarios o a depender de actividades informales que no garantizan
estabilidad ni seguridad social.

La falta de acceso a financiamiento y capital semilla les impide emprender
y desarrollar su potencial. En el ambito de la produccion agricola, a pesar
de su vocacion y experiencia, enfrentan obstaculos que dificultan su labor.
El alto costo de los insumos, la falta de acceso a la tecnificacion y la
asistencia técnica, y la necesidad de competir con productos provenientes
de la frontera agricola, merman su capacidad productiva y sus ganancias.



b. FALTA DE ASOCIATIVIDAD

La falta de asociatividad entre las mujeres rurales se alza como un
obstaculo persistente que frena su empoderamiento economico y social, y
limita su capacidad para contribuir plenamente a la seguridad alimentaria
de sus comunidades. A pesar de su rol fundamental en la produccion de
alimentos y la gestion de los recursos naturales, enfrentan barreras
significativas para organizarse, acceder a mercados y participar en la toma
de decisiones. Un estudio de la FAO (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura) revela la magnitud de esta
problematica: solo el 1 % de las mujeres rurales en América Latina y el
Caribe son miembros de cooperativas, una cifra que contrasta con el 3 %
de participacion masculina.

Esta disparidad refleja las desigualdades de género que persisten en el
sector rural y limitan el potencial de las mujeres para alcanzar la seguridad
alimentaria y mejorar sus condiciones de vida. La falta de asociatividad
tiene consecuencias negativas de gran alcance.

Al debilitar su poder de negociacion en los mercados, las mujeres rurales
ven afectados sus ingresos y su capacidad para acceder a mejores precios
por sus productos, lo que impacta directamente en su seguridad
alimentaria y la de sus familias. Ademas, la falta de acceso a nuevas
tecnologias, capacitacion e informacion, derivada de la falta de
organizacion, dificulta la innovacion y el aumento de la productividad,
limitando su capacidad para competir en el mercado y generar ingresos

estables. .. .. - .
Esta situacion también aumenta su vulnerabilidad frente a los riesgos

climaticos, economicos y sociales. Sin el respaldo de una organizacion que
les brinde apoyo e informacion, las mujeres rurales se encuentran mas
expuestas a las fluctuaciones del mercado, a las pérdidas de cosechas y a
los desastres naturales, lo que pone en riesgo su seguridad alimentaria y
su bienestar. Finalmente, la falta de participacion en organizaciones vy
espacios de dialogo limita su influencia en la toma de decisiones que
afectan sus vidas y sus comunidades.

La asociatividad no solo es crucial para mejorar la productividad y la
participacion en el mercado, sino también para fortalecer la voz de las
mujeres rurales y asegurar que sus necesidades y prioridades sean tenidas
en cuenta en la formulacion de politicas plblicas que promuevan la
igualdad de género y la seguridad alimentaria.



c. ESCASA PARTICIPACION EN LA TOMA DE DECISIONES:

Las mujeres rurales tienen una participacion limitada en los espacios
de toma de decisiones a nivel familiar, comunitario y politico. La falta
de reconocimiento de su liderazgo, la persistencia de estereotipos de
género y las barreras culturales impiden que sus voces sean
escuchadas y sus necesidades atendidas.

Esta informacion se constata con la referida en el documento de linea
base en donde se evidenciaba una persistencia de limitantes vy
concepciones erradas de la distribucion de tareas del hogar y toma de
decisiones, a pesar de ello las mujeres validan que han aumentado su
participacion en el ambito productivo y que desean independencia
economica como un fin maxime.

d.SOBRECARGA DE TRABAJO DOMESTICO Y DE CUIDADO:

Las mujeres rurales asumen la mayor parte del trabajo doméstico y de
cuidado no remunerado, lo que limita su tiempo disponible para la
educacion, el trabajo remunerado y el ocio. Esta sobrecarga de trabajo
afecta su salud fisica y mental, y perpetia roles de género tradicionales.
Las mujeres rurales en Narino, al igual que en muchas otras regiones,
siguen asumiendo la mayor parte de las responsabilidades del hogar y el
cuidado de la familia. Esta situacion, que se conoce como sobrecarga de
trabajo, limita su tiempo y energia para participar en actividades
productivas, comunitarias y de formacion, lo que a su vez afecta su
desarrollo personal y el progreso de la comunidad.

Para comprender mejor la magnitud de esta problematica, podemos
analizar algunas cifras:  Segin el Observatorio de Género de Narino, en
2020 la Tasa Global de Participacion (TGP) de las mujeres fue del 51,2 %, la
mas baja desde 2009. Esto significa que cerca de la mitad de las mujeres en
edad de trabajar no esta haciendo parte de la fuerza laboral del
departamento, lo que puede estar relacionado con la sobrecarga de
trabajo doméstico y de cuidados. [1]  Un estudio de la Universidad
Nacional de Colombia sobre los roles de las mujeres rurales en Narino
evidencio que las mujeres identifican el trabajo doméstico como su
principal actividad, incluyendo cocinar, planchar, lavar, ordenar y cuidar
animales. Esta multiplicidad de tareas limita su participacion en espacios
de toma de decisiones y liderazgo comunitario, como lo senalan los
investigadores.



La Politica para la Equidad de las Mujeres Narifienses (2010-2020) reconoce
la importancia de eliminar las barreras que limitan la participacion de las
mujeres en el desarrollo del departamento.

[3] Entre estas barreras, se encuentra la sobrecarga de trabajo, que impide
que las mujeres puedan acceder a oportunidades de formacion, empleo y
participacion ciudadana en igualdad de condiciones que los hombres:

Es importante destacar que la sobrecarga del trabajo en las mujeres
rurales no solo es una cuestion de género, sino también de desarrollo.

En este sentido, cuando las mujeres tienen la posibilidad de participar
plenamente en la vida econdmica, social y politica de sus comunidades en
donde se mejora la equidad de género, también se puede evidenciar que
se genera un impacto positivo en la reduccion de la pobreza, el
crecimiento economico y el bienestar general tanto para ellas como para
la sociedad.

e. VIOLENCIAS BASADAS EN GENERO:

Las mujeres rurales se encuentran en una situacion de mayor
vulnerabilidad frente a la violencia basada en género, incluyendo la
violencia fisica, psicologica, sexual y economica. La falta de acceso a la
justicia, la normalizacion de la violencia y la dependencia economica de
sus parejas agravan esta problematica.

Las mujeres rurales en Narino enfrentan un alto riesgo de sufrir violencia
basada en género, incluyendo violencia doméstica, sexual y econdmica. De
acuerdo con el Observatorio de Género de Narino, en el periodo 2015-2021
se presentaron 3.106 casos de violencia intrafamiliar en el departamento,
siendo la violencia fisica la mas frecuente (56%), seguida de la violencia
sexual (26%). [1, 2]

Es importante destacar que:  Cifras Violeta Narifio (2021) reporta que la
violencia en el contexto de pareja es la mas frecuente (37.9%), seguida de
la violencia sexual (26.7%) y la violencia intrafamiliar (17.8%). [3] ONU
Mujeres advierte que el 80 % de las denuncias de violencia en Narino estan
relacionadas con ataques contra mujeres. [4] Mas de 13.000 mujeres han
sido afectadas por el conflicto armado en Narino en lo que va de 2024, lo
que aumenta su vulnerabilidad a la violencia basada en género. La falta de
acceso a la justicia, la estigmatizacion y la normalizacion de la violencia
perpetian este problema, especialmente en zonas rurales donde los
servicios de atencion y apoyo son limitados



® 2.Tipos de violencia

« Violencia intrafamiliar: Las mujeres rurales estan expuestas a altos
indices de violencia domestica, fisica, psicologica y economica, lo que
afecta su salud, bienestar y seguridad. Acoso sexual: Sufren acoso en

. diferentes espacios, incluyendo el ambito laboral, lo que limita sus
oportunidades y genera ambientes hostiles. Falta de acceso a la
justicia: Existen barreras para acceder a la justicia y denunciar la

. Violencia, debido a factores como la distancia, el miedo, la falta de
informacion y la dependencia economica.

® Brecha digital

La falta de conectividad en las zonas rurales de Narino es un
obstaculo significativo para el acceso a la informacion, la educacion y
las oportunidades de desarrollo, especialmente para las mujeres.

Para contextualizar esta problematica con cifras, podemos referirnos
a los siguientes datos:

Segln el DANE (2022), solo el 4,3 % de los hogares en zonas rurales
de Colombia tiene acceso a internet.
Si bien esta cifra no es especifica de Narino, ilustra la magnitud de la
brecha digital en el pais y nos permite inferir que la situacion en
Narino, con su topografia compleja y la dispersion de su poblacion
rural, podria ser aiin mas critica.

El Indice de Brecha Digital Regional del Observatorio de Indicadores
de la Gobernacion de Narino nos ofrece una vision mas precisa. Este
indice, que mide variables como infraestructura tecnologica, acceso a
internet, uso de TIC y habilidades digitales, muestra que Narifo ain
tiene un camino por recorrer en la reduccion de la brecha digital,
especialmente en areas rurales.

Esta brecha digital de género se profundiza ailn mas en zonas rurales,
donde las mujeres enfrentan barreras adicionales para acceder vy
utilizar las tecnologias. Algunos factores que contribuyen a esta
situacion son:
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Limitado acceso a dispositivos tecnologicos: Las mujeres en zonas
rurales pueden tener menos acceso a computadoras, teléfonos inteligentes
y otros dispositivos en comparacion con los hombres.

Baja alfabetizacion digital: La falta de oportunidades de educacion y
capacitacion en TIC limita la capacidad de las mujeres para utilizar las
tecnologias de manera efectiva.

Roles de género y normas sociales: Las responsabilidades domésticas y
de cuidado pueden limitar el tiempo y la disponibilidad de las mujeres
para acceder y utilizar las tecnologias.

Violencia basada en género en linea: El acoso, la discriminacion y la
violencia en linea pueden disuadir a las mujeres de utilizar internet y las
redes sociales. Las consecuencias de esta brecha digital para las mujeres
rurales son significativas:

Exclusion de la economia digital: La falta de conectividad limita el acceso
de las mujeres a oportunidades de teletrabajo, comercio electronico y
emprendimiento digital.

Bafreras en la educacion: La educacion virtual y el acceso a la
informacion se ven limitados, lo que afecta las oportunidades de
formacion y desarrollo profesional de las mujeres.

Aislamiento social: La falta de acceso a internet y las redes sociales
puede aumentar el aislamiento y la exclusion social de las mujeres rurales.

Limitaciones en el acceso a servicios: Las mujeres rurales pueden
tener dificultades para acceder a servicios de salud, informacion sobre
sus derechos y otros servicios esenciales en linea
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6.0BJETIVO Y RESULTADOS ESPERADOS

A partir del analisis realizado, se ha definido un objetivo general y tres objetivos
especificos para esta agenda de incidencia. Dichos objetivos, formulados por dimension
economica, buscan orientar las acciones de incidencia politica y social que promuevan
la autonomia econdmica y social de las mujeres rurales, contribuyendo asi a la
construccion de una sociedad mas justa e igualitaria en Narino.

8.1 Objetivo General:

Impulsar el empoderamiento economico, politico y social de las mujeres rurales en
los municipios de Ipiales, Cordoba, Pupiales, Gualmatan y Pasto (Narino) para el
ano 2027.
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8.2 Objetivos Especificos:

Dimension economica: -Objetivo especifico 1: Aumentar la participacion
economica de las mujeres rurales en los municipios de Ipiales, Cordoba,
Pupiales, Gualmatan y Pasto, mediante el acceso a recursos productivos,
financieros y mercados mas inclusivos.

Dimension politica: -Objetivo especifico 2: Fortalecer la participacion
politica de las mujeres rurales en los municipios de Ipiales, Cordoba,
Pupiales, Gualmatan y Pasto, mediante el incremento de su participaciony
representacion en espacios de toma de decision y el desarrollo de sus
capacidades de liderazgo e incidencia.

Dimension social: -Objetivo especifico 3: Promover la transformacion social
en los municipios de Ipiales, Cordoba, Pupiales, Gualmatan y Pasto para
mejorar la equidad de género mediante acciones en favor de las mujeres
rurales.

8.3 Resultados Esperados
a.Acceso a Recursos Productivos y Tierra:

-Incrementar el acceso de las mujeres rurales a la tierra y recursos
productivos mediante la articulacion con las politicas y las acciones
gubernamentales entorno a esta tematica. -Implementar capacitaciones en
gestion de proyectos productivos, planificacion, administracion,
comercializacion y acceso a mercados, para que puedan desarrollar
emprendimientos sostenibles. -Buscar a través de la incidencia politica, la
creacion y mejoramiento a los programas de acceso y formalizacion de la
tierra para mujeres rurales.

b.Fortalecimiento de la Asociatividad:

Fortalecer la asociatividad entre las mujeres rurales. -Conformar vy
fortalecer al menos 10 asociaciones de mujeres rurales en los municipios
mencionados para el ano 2025.
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® ¢ Promover espacios de encuentro e intercambio de
experiencias

e Asesoria en la creacion y gestion de asociaciones y se facilitara el
acceso a recursos para el desarrollo de proyectos conjuntos. Aumento
de la Participacion en la Toma de Decisiones.

e Incrementar la participacion de las mujeres rurales en espacios de
toma de decisiones.

e Lograr que los cargos de liderazgo en organizaciones comunitarias y
juntas de accion comunal sean ocupados por mujeres rurales para el
ano 2027.

e Promover la formacion de lideresas, a través de talleres sobre
participacion ciudadana y generar espacios de dialogo con autoridades
locales.

® d.Reduccion de la Sobrecarga de Trabajo Doméstico y de
Cuidado:

e Promover la corresponsabilidad en el trabajo doméstico y de cuidado.
Implementar programas de sensibilizacion sobre corresponsabilidad en
los hogares de las zonas rurales para el ano 2026.

e Realizar campanas de comunicacion, talleres con familias, jovenes y
hombres y se buscara la creacion de servicios de cuidado infantil en las
zonas rurales.

® e. Erradicacion de la Violencia basada en género:

e Reducir los casos de violencia basada en género en las zonas rurales.

e Generar condiciones para que las mujeres rurales de los municipios
mencionados vivan libres de violencia de género para el ano 2027.

e Trabajar en la creacion de redes de apoyo para mujeres victimas de
violencia, campanas de sensibilizacion y fortalecimiento de las rutas de
atencion.

@ f. Reduccion de la Brecha Digital:

e Incrementar las competencias digitales de las mujeres rurales.

e Promover la inclusion digital de las mujeres rurales mediante el
desarrollo de habilidades digitales y la apropiacion de las TIC para el
ano 2026.

e Implementar programas de alfabetizacion digital en colaboracion con
entidades piblicas y privadas.
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10. ESTRATEGIAS DE INCIDENCIA

Estas estrategias buscan ser una hoja de ruta para el empoderamiento de las mujeres
rurales en Narino. Es fundamental la articulacion entre las diferentes organizaciones
e instituciones, asi como el compromiso de las autoridades locales y regionales para
lograr las estrategias propuestas.
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® a.Acceso a Recursos Productivos y Tierra:

Estrategia 1: Capacitar a las mujeres rurales para mejorar sus habilidades
y conocimiento de produccion rural:

Como: Se disena e implementan programas de capacitacion en:
. Gestion de proyectos productivos agricolas y pecuarios.
« Técnicas de produccion sostenible y agroecologica.

Administracion de recursos y finanzas.
* Comercializacion y mercadeo de productos

e Desarrollo: Se busca alianzas con el SENA, universidades, ONGs y otras

instituciones para la realizacion de las capacitaciones en tematicas de
productiva y desarrollo rural. Se adaptaran las metodologias a las
necesidades y saberes de las mujeres rurales, utilizando enfoques
participativos y de aprendizaje practico. Se facilitara el acceso a
créditos y asistencia técnica para la implementacion de los proyectos
productivos.

Estrategia 2: Fortalecer la capacidad de incidencia politica de las mujeres
rurales para promover el acceso a la tierra:

Como: Se conforma un equipo de mujeres lideresas que se capacita en
gestion e incidencia politica. Este equipo gestiona reuniones con
autoridades locales y regionales (alcaldias, gobernacion, Agencia Nacional
de Tierras) para:

Promover la creacion de programas de acceso a la tierra dirigidos a
mujeres rurales, con enfoque diferencial. Incidir en la institucionalidad
para que formule e implemente programas de acceso a la tierra dirigidos a
mujeres rurales, con enfoque diferencial y que garanticen su derecho a la
propiedad y la autonomia economica Incidir en la asignacion de
presupuestos para la compra de tierras y subsidios para mujeres rurales.
Impulsar la implementacion de la Ley 731 de 2002 y otras normativas que
favorezcan el acceso a la tierra para mujeres.

Desarrollo: Se realiza reuniones periodicas con las autoridades, se
presenta propuestas concretas, se hace seguimiento a los compromisos y
se divulga los avances a la comunidad. Se busca alianzas con
organizaciones de mujeres y ONGs que trabajen en temas de tierra y
género.
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® b. Fortalecimiento de la Asociatividad:

Estrategia 2: Aumentar la capacidad de gestion y administracion de las
asociaciones de mujeres rurales.

Como: Se brinda asesoria personalizada a las asociaciones en:

Constitucion legal y tramites administrativos.
Elaboracion de estatutos y reglamentos
internos. Formulacion y gestion de proyectos.
Resolucion de conflictos.

Desarrollo: Se conforma un equipo de profesionales (abogados,
contadores, trabajadores sociales) que brinda acompahamiento a las
asociaciones. Se crea una red de apoyo entre las asociaciones para el
intercambio de informacion y la colaboracion

Estrategia 3: Facilitar el acceso de las mujeres rurales a recursos para
proyectos

Como: Se gestionan recursos para financiar proyectos productivos y
sociales de las asociaciones, a través de:

e Convocatorias de fondos publicos y privados. Alianzas con
e empresasy organizaciones. Crowdfunding y otras formas
« de financiamiento alternativo.

Desarrollo: Se capacita a las asociaciones en la formulacion de proyectos
y la gestion de recursos. Se les brinda apoyo en la elaboracion de planes
de negocio y la busqueda de financiamiento incluyendo asistencia técnica
y capacitacion.
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@ c.Aumento de la Participacion en la Toma de Decisiones:
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Estrategia 1: Desarrollar las capacidades de liderazgo y
empoderamiento de las mujeres rurales.

Como: Se crea una escuela de liderazgo con un programa de formacion

que
incluya:

Modulos sobre derechos de las mujeres, participacion ciudadana,

liderazgo transformador, comunicacion asertiva, incidencia politica.
Talleres practicos sobre elaboracion de proyectos, gestion de recursos,
resolucion de conflictos.

Espacios de mentoria con mujeres lideresas reconocidas.

Desarrollo: Se busca la colaboracion de universidades, ONGs y entidades
publicas para la implementacion de la escuela. Se otorgan becas y se
fAfiUtgra la participacion de mujeres de diferentes zonas rurales. Se

metodologias participativas que fomenten el empoderamientoy la
sororidad.

Estrategia 2: Establecer canales de dialogo permanente con las
autoridades locales, regionales y nacionales Como: Se organizan espacios
de dialogo con autoridades locales 'y

regionales (alcaldias, Concejos municipales, Asamblea departamental,
Gobernacion) para:

Presentar las propuestas de las mujeres rurales en temas como acceso a
la tierra, servicios publicos, infraestructura, seguridad.

Exigir el cumplimiento de las leyes y politicas publicas que protegen los
derechos de las mujeres rurales.

Promover la participacion de las mujeres en los espacios de toma de
decisiones a nivel local y regional.

Desarrollo: Se elaboran agendas con las tematicas prioritarias para las
mujeres rurales. Se utilizan diferentes estrategias de comunicacion
(medios de comunicacion, redes sociales) para visibilizar las demandas
y propuestas.

Estrategia 3: Monitorear y analizar la participacion de las mujeres rurales
en los ambitos econdomico, politico y social
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Como: Se crea un observatorio que monitoreara la participacion de las
mujeres rurales en:

Organizaciones comunitarias (Juntas de Accion Comunal, asociaciones
de mujeres, cooperativas).

Espacios de toma de decisiones a nivel local (Consejos Municipales de
Desarrollo Rural, Consejos Territoriales de Planeacion).

Candidaturas a cargos de eleccion popular.

Desarrollo: Se recopilan datos e informacion sobre la participacion de
las mujeres rurales. Se elaboraran informes periodicos y se divulgan
los resultados a la comunidad, las audiencias claves, los medios de
comunicacion y a las autoridades. Se utiliza la informacion del
observatorio para la incidencia politica y la toma de decisiones

® d. Reduccion de la Sobrecarga de Trabajo Doméstico y de
Cuidado:

Estrategia 1: Sensibilizar a la poblacion sobre la importancia de la
corresponsabilidad en el trabajo domeéstico y de cuidado.

Como: Se disena e implementan campanas de comunicacion en diferentes
formatos (radio, television, redes sociales, material impreso) para:

« Promover la corresponsabilidad en el trabajo doméstico y de
cuidado entre hombres y mujeres.

 Visibilizar la importancia del trabajo doméstico y de cuidado no
remunerado.

o Sensibilizar sobre los impactos negativos de la sobrecarga de
trabajo en las mujeres.

Desarrollo: Se utilizan mensajes claros, concisos y culturalmente
relevantes. Se busca la participacion de hombres y mujeres en las
campanas. Se realiza actividades comunitarias (ferias, talleres, foros) para
promover la reflexion y el dialogo sobre la corresponsabilidad
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Estrategia 2: Sensibilizar y comprometer a las familias, jovenes vy
hombres de las zonas rurales en la promocion de la igualdad de género

Como: Se realizan talleres con familias, jovenes y hombres en las zonas
rurales para:

« Reflexionar sobre la distribucion del trabajo doméstico y de cuidado.

« Identificar las causas y consecuencias de la sobrecarga de trabajo en
las mujeres. Promover acuerdos equitativos para la distribucion de las

« tareas. Brindar herramientas para la gestion del tiempo y la

« conciliacion entre la vida familiar y laboral.

Desarrollo: Se utilizan metodologias participativas y dinamicas que
fomenten la comunicacion y la reflexion. Se adaptan los contenidos a las
necesidades y realidades de las familias rurales. Se busca la participacion
de hombres, mujeres, ninas, ninos y adolescentes.

©® e. Erradicacion de la Violencia Basada en Género:

§3care

Estrategia 1: Fortalecer redes de apoyo entre mujeres rurales en
Narino

Como: Se fortalecen redes de apoyo para mujeres victimas de
violencia, integradas por:

Mujeres lideresas.
Profesionales de la salud.
Abogadas.

Psicologas.

Desarrollo: Se capacitan a las integrantes de las redes en temas de
violencia basada en género, atencion a victimas, rutas de atencion. Se
crean espacios de encuentro y apoyo entre las mujeres. Se promovera la
solidaridad y la sororidad.

FUsDACIEN
PEPSICO




Estrategia 2: Sensibilizar a la poblacion en general y a los tomadores
de decision sobre las diferentes formas de violencia basadas en
género para su disminucion.

Como: Se disenan e implementaran campanas de comunicacion para:

Sgnsibilizar sobre las diferentes formas de violencia basadas en
e género.

e Promover la denuncia de los casos de violencia.

« Informar sobre las rutas de atencion a victimas.
Desnaturalizar la violencia basada en género y promover nuevas
masculinidades no hegemonicas.

Desarrollo: Se utilizan diferentes medios de comunicacion (radio,
television, redes sociales, material impreso). Se adaptan los mensajes a las
diferentes culturas y realidades de las zonas rurales. Se buscara la
participacion de hombres y mujeres en las campanas.

Estrategia 3: Garantizar el acceso a servicios de atencion integral para las
mujeres rurales victimas de violencias basadas en género

Como: Se trabajara con las instituciones que conforman las rutas de
atencion a victimas de violencia (Comisarias de Familia, Fiscalia,
hospitales) para:

Mejorar la atencion a las mujeres victimas de violencia.
Agilizar los procesos de denuncia e investigacion. Brindar
acompanamiento psicologico y legal a las victimas.
Garantizar la proteccion de las mujeres y sus familias.

Desarrollo: Se implementara una estrategia integral que incluye:
fortalecimiento de capacidades de las y los funcionarios que atienden
estos casos, gestion de recursos para ampliar la cobertura y calidad de los
servicios y reuniones de coordinacion interinstitucional.
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® f.Reduccion de la Brecha Digital:

Estrategia 1: Implementar programas de alfabetizacion digital

Como: Se implementan programas de alfabetizacion digital en las zonas
rurales, que incluyan:

Manejo basico del computador e internet. Uso de herramientas
digitales para la comunicacion, la educacion y el trabajo. Acceso a
plataformas virtuales y redes sociales.

- Desarrollo: Se busca la colaboracion de entidades publicas y privadas
(Ministerio de las TIC, SENA, universidades, empresas de tecnologia) para la
implementacion de los programas. Se adaptan los contenidos a las
necesidades y saberes de las mujeres rurales. Se utilizaran metodologias
participativas y practicas.

E ccam FUKDACICN
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11.CRONOGRAMA AGENDA DE INCIDENCIA

La Agenda de Incidencia: "El Poder de la Incidencia: Mujeres Rurales Transformando
su Realidad" se materializa en un cronograma de acciones estratégicas disenado
para alcanzar los objetivos planteados.

Este cronograma, fruto de un proceso participativo con las mujeres rurales de
Narino, se estructura en tres fases: corto, mediano y largo plazo, considerando el
ciclo politico y las elecciones de nuevos gobernantes en 2026.

A continuacion, se presenta el cronograma desglosado por cada fase, especificando
los objetivos, estrategias, acciones, plazos, responsables y recursos necesarios para
su implementacion:



CORTO PLAZO (2024-2025)

Objetivo Especificos

Estrategia

Acciones

Responsable

Recursos

Organizar 4 ferias de
emprendimientos de

Organizaciones de

Espacios fisicos,

participaciony
representacion en
espacios de toma de
decisiony el
desarrollo de sus
capacidades de
liderazgo e
incidencia.

para Mujeres Rurales

para Mujeres Rurales
con 30 participantes.

lideresas

mujeres rurales en 2024 mujeres, Alcaldias logistica
diferentes sectores. ) 4 'g S
. difusion
Espacios de
fnn::ii?tirgs Realizar 2 encuentros
o Inter?ambio de saberes Organizaciones de Espacios fisicos,
tradicionales con (2025 mujeres, Secretaria | materiales,
mujeres mayores. de Cultura gestion cultural
Aumentar la
participacion - "
econémica de las Brindar asesoria
mujeres rurales en | Asesoria y ;esgoacliacione: dz 2024 Abogados Asesoria legal,
los municipios de Acompafiamiento : | voluntarios, ONGs materiales
Ipiales, Cordoba, mujeres rurales para
Pupiales, Gualmatan Su constitucion
y Pasto, mediante el - —
Identificar y postular Informacion
acceso a recursos a 3 convocatorias de sobre
produCtIVOS, Acceso a fond L. .
financieros y R ondos para Asociaciones de convocatorias,
: ecursos para proyectos 2025 i ONG asesoria en
mercados mas Proyectos . mujeres, S el
inclusivos productivos de formulacién de
: asociaciones. proyectos
Implementar 2
programas de
ca;;g‘citzcién hy t 2024-2025 Instructores
. gestion de proyectos . . )
Capaataac.)p para productivos SENA, Universidades, materiales, espacios
la Produccion (agricolas ONGs de practica
y pecuarios) con
enfoque
agroecologico.
Fortalecer la
participacion politica
de las mujeres rurales
en los municipios de
Ipiales, Cordoba,
Pupiales, Gualmatan y Disefiar e iniciar la .
F’asto, mediante el _ primera cohorte de la ) - Plan d.e estudios,
incremento de su Escuela de Liderazgo Escuela de Liderazgo |2025 Universidades, ONGs, |materiales,

profesores, espacio
fisico
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Objetivo Especificos

Promover la
transformacion social
en los municipios de
Ipiales, Cordoba,
Pupiales, Gualmatan
y Pasto para la
equidad de género
mediante acciones en
favor de las mujeres
rurales.

MEDIANO PLAZO (2025-2026)

Estrategia

Campanas de

Acciones

Lanzar una campana
de comunicacion
en radio y redes

Responsable

Organizaciones de

Recursos

Cunas radiales,
materiales para

Sensibilizacié ial br 2025 mujeres, redes sociales,
srbiieadon ig:rzsi)soiZabﬁlidad en emisoras locales personal de
- P comunicacion
el trabajo domestico.
Realizar 10 talleres
con familias Guias para talleres,

Talleres con en zonas rurales 2026 Trabajadores materiales

Familias sobre . sociales, psicologos | didacticos, espacios
corresponsabilidad y fisicos
gestion del tiempo.

Implementar 5
programas de
alfabetizacion digital L .
en diferentes Ministerio/Secretari Computadores,
Alfabetizacion municipios, con 2025-2026 a de las TIC, SENA, internet,
. ) .

Digital énfasis en el uso de ONGs |ns';rugt:>res,
herramientas para la materiates
comercializacion de
productos.

Conformary capacitar Organizaciones de Capacitaciones,

Redes de 2 redes de apoyo para 5026 mujeres, materiales,

Apoyo mujeres victimas de profesionales (salud, |espacios de
violencia en zonas derecho, psicologia) | encuentro

rurales.

i {ycare
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tivo Especificos

LARGO PLAZO (2026-2027)

Estrategia

Acciones

Responsable

Recursos

Aumentar la
participacion
econdmica de las
mujeres rurales en
los municipios de
Ipiales, Cordoba,
Pupiales, Gualmatan

Incidencia Politica

Presentar a las
nuevas .
adminjstraciones
municipales_ (electas
en 2026) una
propuesta de
pro%rama de acceso
a

Equipo de
mujeres lideresas,

Propuesta de
programa,

8 para la Tierra a tierra para|2027 materiales de
y Pasto, mediante el mujeres rurales con ONGs divulgacién,
accdeSO a recursos enfoque diferencial. gestion de
productivos, reuniones
financieros y
mercados mas
inclusivos.
Organizar  un foro
Fortalecer la regional ion.d C:as
participacién ?L:evas autorida es)
politica de las electas en 2026 Organizaciones Espacio fisico,
mujeres para presentar las 2027 de mujeres, logistica, difusion,
ruralesDialogos en demandas q l y autoridades agenda del foro
los municipios de propuestas de las regionales
. mujeres rurales en
con Autoridades
. P temas de desarrollo
Ipiales, Cordoba,
. rural.
Pupiales,
Gualmatan y Pasto,
mediante el Consolidar el
incremento de su Observatorio de
participacion y Participacion de las Sistema de
representacion en Mujeres Oreanizaci p recoleccion de
espacios de toma Observatorio Rurales y publicar un 2027 mrgae:;zsaC|ones € datos, analisis de
de decisiony el de informe anual sobre unui{/ersiziades informacioén,
desarrollo de sus Participacion su participacion en publicacion del
capacidades de organizaciones informe
liderazgo e y espacios de toma
incidencia. de decisiones.
Implementar una
campana de
comunicacion - .
. . Cunas radiales, spots
regional (radio, . -
- .. Organizaciones de televisivos,
Campanas de television, redes . . .
e . . 2027 mujeres, medios materiales para redes
Sensibilizacion sociales) para d . ial Ld
Promover la sensibilizar sobre la € comunicacion ig?\a :.sc,apct'egiona €
transformacion social violencia basada en unicaci
en los municipios de género y promover
Ipiales, Cordoba, la denuncia.
Pupiales, Gualmatan -
y Pasto para la Realizar un
equidad de género diagnosticoy
mediante acciones proponer mejoras a
. Diagnostico,
en favor de las . las rut.a‘s de L. Organizaciones de s
mujeres rurales. Fortalecimiento atencion a victimas mujeres, pro_puesta d'e
de las Rutas de de violencia basada 2027 instituciones que mejora, gestion de

Atencion

en género en los
municipios, con
énfasis en la
atencion en zonas
rurales.

conforman las rutas
de atencion

reuniones con
instituciones

{3care
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13.INDICADORES DE SEGUIMIENTO

Para asegurar el éxito de la Agenda de Incidencia de las Mujeres Rurales de
Narino y medir el impacto real de las estrategias implementadas, se ha disenado
un sistema de indicadores de seguimiento. Estos indicadores, cuidadosamente
seleccionados, permitiran evaluar el progreso en la consecucion de los objetivos
y la transformacion de la realidad de las mujeres rurales en el departamento.

A través del monitoreo constante de estos indicadores, se podra identificar
los avances, detectar posibles desafios y ajustar las estrategias para
maximizar el impacto de la Agenda. Esta informacion sera fundamental para
rendir cuentas a la sociedad, a las mujeres rurales y a las instituciones sobre
los logros alcanzados y los retos que aun persisten.

Los indicadores se han organizado en las siguientes areas clave:

® Acceso a recursos productivos y tierra:

Mide el avance en el acceso a la tierra, al crédito, a la asistencia técnicay
a otros recursos productivos.

® Fortalecimiento de la
asociatividad:

Evalia el nimero de asociaciones de mujeres rurales creadas o
fortalecidas, su nivel de participacion en proyectos productivos y su
capacidad de incidencia.

® Aumento de la participacion en la toma de decisiones:

Monitorea la participacion de las mujeres rurales en espacios de toma
de decisiones a nivel local y regional, asi como el nimero de mujeres en
cargos de liderazgo.

® Reduccion de la sobrecarga de trabajo domeéstico y de
cuidado:
Mide el nivel de corresponsabilidad en el hogar, la disponibilidad de

servicios de cuidado infantil y la reduccion del tiempo dedicado al trabajo
doméstico no remunerado.

& ﬁcal-e FURDACIEN
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® Erradicacion de la violencia basada en género:
Evalia la reduccion de los casos de violencia, el acceso a servicios de

atencion y el fortalecimiento de las redes de apoyo.

® Reduccion de la brecha digital:
‘Monitorea el acceso a internet, el nivel de alfabetizacion digital y el uso
de las TIC por parte de las mujeres rurales.

A continuacion, se presenta la lista detallada de indicadores, con su
definicion, método de recoleccion de datos y frecuencia de medicion:

A. ACCESO A RECURSOS PRODUCTIVOS Y TIERRA:

Indicado
r

:Como se mide?

;Quién lo
mide?

Porcentaje de mujeres rurales
propietarias de tierras.

Nimero de mujeres con titulos
de propiedad / Total de mujeres
rurales en los municipios.

Secretaria de Agricultura
Municipal / Entidad encargada del
registro de tierras.

Nimero de mujeres rurales que
acceden a programas de crédito
para proyectos productivos.

Registro de beneficiarias en
los programas de crédito.

Entidades financieras que
otorgan los créditos / Secretaria
de Agricultura Municipal.

Nimero de mujeres rurales
capacitadas en gestion de
proyectos productivos.

Lista de asistencia y evaluaciones

de los programas de capacitacion.

Entidad que imparte la
capacitacion (ONG, Universidad,
Secretaria de Agricultura).
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Indicador

B.FORTALECIMIENTO DE LA ASOCIATIVIDAD:

¢Como se mide?

¢Quién lo mide?

Nimero de asociaciones de
mujeres rurales conformadas o
fortalecidas.

Registro de las asociaciones
legalmente constituidas.

Camara de Comercio / Alcaldias
Municipales.

Ndmero de mujeres rurales
participando activamente en las
asociaciones.

Registros de asistencia a
reuniones y actividades de las
asociaciones.

Las propias asociaciones /| ONG
que acompanan el proceso.

Ndmero de proyectos productivos
conjuntos desarrollados por las
asociaciones.

Registro de los proyectos,
incluyendo su planificacion,
ejecucion y resultados.

Las propias asociaciones / ONG
que acompanan el proceso.

C. AUMENTO DE LA PARTICIPACION EN LA TOMA DE DECISIONES:

Indicador

¢Como se mide?

¢Quién lo mide?

Porcentaje de mujeres rurales
en cargos de liderazgo en
organizaciones comunitarias y
JAC.

Ndmero de mujeres en cargos de
liderazgo / Total de cargos de
liderazgo en las organizaciones.

Registros de las organizaciones
comunitarias y JAC / Alcaldias
Municipales.

Ndmero de mujeres rurales que
participan en espacios de dialogo
con autoridades locales.

Registros de asistencia a los
espacios de dialogo (actas,
listados de participantes).

Entidad organizadora de los espacios
de dialogo (Alcaldia, ONG).

Ndmero de mujeres rurales
capacitadas en liderazgo y
participacion ciudadana.

Lista de asistenciay
evaluaciones de los programas
de capacitacion.

Entidad que imparte la
capacitacion.
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D. REDUCCION DE LA SOBRECARGA DE TRABAJO DOMESTICO Y DE CUIDAD!

Indicador ¢Como se mide? ;Quién lo mide?

Nimero de hogares que

Porcentaje de hogares rurales con participan en los programas / Entidad que implementa los
programas de sensibilizacion sobre Total de hogares en las zonas programas de sensibilizacion.
corresponsabilidad. rurales.

Nimero de familias que reportan
cambios en la distribucion del
trabajo domésticoy de cuidado.

Encuestas a las familias Entidad que implementa los
participantes en los programas de sensibilizacion
programas de sensibilizacion.

Ndmero de servicios de cuidado Registro de los centros de Alcaldias Municipales / Entidades
infantil creados en las zonas cuidado infantil (guarderias, que prestan el servicio.
rurales. jardines infantiles).

E. ERRADICACION DE LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO

Indicador ¢Como se mide? éQuién lo mide?

Nimero de casos reportados de
violencia basada en género contra
las mujeres rurales.

Registros de denuncias en la
Policia, Fiscalia, Comisarias de
Familia.

Instituciones encargadas de recibir
las denuncias.

Ndmero de mujeres rurales que

e . Registros de atencion en
acceden a servicios de atencion a

. Entidades que prestan los servicios
centros de salud, comisarias de

—_— icti de violencia. h ion.
victimas de violencia familia, ONG. de atencion

— Nimero de mujeres rurales que

—— participan en redes de apoyo para Registros de las redes Organizaciones que coordinan las
victimas de violencia. de apoyo. redes de apoyo.
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F. REDUCCION DE LA BRECHA DIGITAL:

Indicador

Porcentaje de mujeres rurales
capacitadas en el uso de herramientas
digitales y acceso a internet.

¢Como se mide?

Nimero de mujeres que completan la
capacitacion / Total de mujeres
rurales en los municipios.

£Quién lo mide?

Entidad que imparte la capacitacion.

Namero de mujeres rurales que
acceden a internet de forma
regular.

Encuestas a las mujeres rurales sobre
su acceso y uso de internet.

Entidad que realiza la
encuesta (ONG, Universidad,
Alcaldia).

Nimero de puntos de acceso a
internet disponibles en las
zonas rurales.

Inventario de los puntos de acceso
(telecentros, bibliotecas, espacios
publicos con wifi).

Alcaldias Municipales / Ministerio
de Tecnologias de la Informacion y
las Comunicaciones.
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14.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Con el fin de alcanzar los objetivos de
autonomia econOmica, participacion
politica y equidad de género propuestos
en esta Agenda de Incidencia, se han
identificado una serie de conclusiones y
recomendaciones clave. Estas surgen del
analisis del contexto y las necesidades
de las mujeres rurales de Narino, y
buscan orientar la toma de decisiones y
la accion conjunta para la
transformacion social

Las mujeres rurales de Narino son
agentes clave del desarrollo: Su aporte a
la produccion de alimentos, la economia
familiar, la conservacion del medio
ambiente y la transmision de la cultura
es fundamental, pero permanece
invisibilizado y desvalorizado. Es crucial
reconocer su rol como productoras y
emprendedoras, facilitando su acceso a
mercados justos y promoviendo su
participacion en cadenas de valor que
garanticen su seguridad alimentaria y la
de sus familias.

Persisten brechas de género
significativas: A pesar de los avances,
las mujeres rurales enfrentan
desigualdades en el acceso a la tierra,
al crédito y a la participacion en la
toma de decisiones. Estas brechas se
agudizan en el ambito de la inclusion
financiera, limitando su acceso a
servicios bancarios, a la tecnologia y al
financiamiento, lo que restringe su
autonomia econdomica y su capacidad
para participar en el mercado en
igualdad de condiciones.

E : OCBIE FUKDACIEN
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Las violencias basadas en género es
una realidad que afecta de manera
desproporcionada a las mujeres
rurales: Las distancias geograficas, la
falta de acceso a la justicia y la
normalizacion de la  violencia
incrementan su vulnerabilidad. Esta
violencia, ademas de sus impactos
fisicos y psicolégicos, limita su
capacidad para participar en la vida
economica y social, perpetuando su
dependencia y afectando su seguridad
alimentaria.

Las mujeres rurales tienen un gran
potencial de liderazgo y participacion:
Su empoderamiento es esencial para el
desarrollo sostenible y la construccion
de una sociedad mas justa e
igualitaria.

Para ello, es fundamental promover su
participacion en organizaciones de
productoras, cooperativas y
asociaciones que les permitan
fortalecer su voz, acceder a
informacion y recursos, y participar
activamente en el mercado.




RECOMENDACIONES

Para las instituciones gubernamentales:

@ Fortalecer los mecanismos de acceso a la tierra y a los recursos productivos:

Implementar programas de crédito, asistencia técnica y capacitacion dirigidos a las
mujeres rurales, con enfoque diferencial y con énfasis en la inclusion financiera,
promoviendo su acceso a cuentas bancarias, microseguros y créditos adaptados a sus
necesidades.
Incorporar la perspectiva de género en las politicas publicas: Asegurar que los planes,
programas y proyectos respondan a las necesidades especificas de las mujeres rurales,
promoviendo la igualdad de género en el acceso a la tierra, al agua, a la tecnologia y a
los mercados, y garantizando su seguridad alimentaria.

@ Promover la participacion politica de las mujeres rurales: Facilitar su acceso a cargos de
decision y fortalecer sus capacidades de liderazgo, creando espacios de dialogo vy
consulta donde sus voces sean escuchadas y tenidas en cuenta en la toma de decisiones

- que afectan sus vidas.

® Implementar estrategias integrales para prevenir y atender la violencia basada en género
en el ambito rural: Garantizar el acceso a la justicia, brindar atencion psicosocial y
promover campanas de sensibilizacion, reconociendo el impacto de la violencia en la
autonomia econémica y la seguridad alimentaria de las mujeres.

Para las organizaciones sociales:

Brindar acompanamiento y asesoria a las mujeres rurales en la implementacion de

proyectos productivos: Facilitar el acceso a mercados, la comercializacion y el desarrollo

de emprendimientos, promoviendo la creacion de redes de comercializacion, el acceso a

mercados justos y la certificacion de productos, con enfoque en la igualdad de géneroy la

seguridad alimentaria.

Generar espacios de formacion y capacitacion en temas de liderazgo, empoderamiento y

participacion ciudadana: Fortalecer las capacidades de las mujeres para incidir en la toma

habilidades incluyendola educacion financiera, el desarrollo de decisiones, empresariales y
la gestion de riesgo

Fortalecer los procesos de organizacion y participacion de las mujeres rurales:

Promover la creacion de redes y plataformas que les permitan unir sus voces y
defender sus derechos, fomentando la creacion de cooperativas y asociaciones de
productoras que impulsen la inclusion financiera y la participacion en el mercado.
Desarrollar estrategias de comunicacion para visibilizar la situacion de las mujeres
rurales y sensibilizar a la sociedad: Utilizar los medios de comunicacion y las redes
sociales para difundir sus historias y demandas, destacando su rol como agentes de
cambio y su contribucion a la seguridad alimentaria.
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Para la Cooperacion Internacional:

@® Apoyar la implementacion de la Agenda de Incidencia de las Mujeres Rurales de
Narino: Brindar recursos financieros y técnicos para el desarrollo de proyectos que
promuevan su empoderamiento y la igualdad de género, con especial atencion a la
inclusion financiera, la participacion en el mercado y la seguridad alimentaria.

@ Fortalecer las capacidades de las organizaciones de mujeres rurales: Promover el
intercambio de experiencias y el aprendizaje entre organizaciones de diferentes

paises, facilitando el acceso a innovaciones y buenas practicas en materia de
empoderamiento economico, inclusion financiera y seguridad alimentaria.

@ visibilizar la situacion de las mujeres rurales de Narifio a nivel internacional: Generar
espacios de dialogo para promover sus derechos, incidiendo en la agenda global para
el desarrollo rural con enfoque de género.
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Anexo. ENCUESTA PARA MUJERES RURALES DE GUALMATAN, CORDOBA,

PASTO, PUPIALES E IPIALES

INTRODUCCION: Esta encuesta es parte de un proyecto que busca mejorar las condiciones de
vida de las mujeres rurales en Narino. Tu participacion es muy importante para nosotras. La
informacion que nos brindes sera confidencial y se utilizara para crear una Agenda de
Incidencia que represente tus necesidades y propuestas.

OBJETIVO: Conocer tu opinion sobre la situacion de las mujeres rurales en tu municipio,
identificando necesidades, oportunidades y propuestas para promover tu empoderamiento e
incidencia politica.

Seccion 1: Datos Generales

1. Municipio: () Gualmatan () Cordoba () Pasto () Pupiales () Ipiales
2. Vereda:
3.Edad: ______anos

4. Estado Civil: () Soltera () Casada () Union Libre () Viuda () Otro ____

5. Nivel Educativo: () Primaria incompleta () Primaria completa () Secundaria incompleta
() Secundaria completa () Técnica/Tecnolégica () Universitaria () Ninguna

6.0cupacion principal: 7.
;Perteneces a alguna organizacion de mujeres rurales? () Si() No
8.Si la respuesta es si, scual?:

Seccion 2: Realidad de las Mujeres Rurales

1.;Cuales son los principales roles que desempefias en tu comunidad? (Puedes marcar varias
opciones) () Productora agropecuaria () Ama de casa () Lideresa comunitaria () Empresaria
() Otra:

2. ;Cuales consideras que son las principales necesidades de las mujeres rurales en tu
municipio? (Puedes marcar varias opciones) () Acceso a servicios de salud () Acceso a
educacion () Acceso a crédito () Apoyo para la comercializacion de productos ()
Participacion en la toma de decisiones () Prevencion de la violencia basada en género ()
Otra:

3.;Que dificultades has enfrentado como mujer rural para acceder a servicios basicos como
salud, educacion, agua potable y saneamiento?
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4, ;Como calificarias el acceso a las siguientes oportunidades en tu comunidad? (Marca con
una X en la casilla que corresponda)

Muy Muy

Oportunidad
P bueno Bueno Regular Malo Malo

Acceso a la educacién

Acceso a servicios de salud

Acceso a crédito

Participacion en la toma de
decisiones

Oportunidades de empleo

5.;Has participado en algiin programa o proyecto de desarrollo rural? () Si()No:_____

Si la respuesta es si, scual?:
;Como fue tu experiencia en este programa/proyecto?

Seccion 3: Empoderamiento e Incidencia Politica

1.;Qué significa para ti el "empoderamiento de las mujeres rurales"?

A
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2. ;Consideras que las mujeres rurales de tu municipio tienen la posibilidad de participar en la
toma de decisiones que afectan a su comunidad? () Si () No () A veces ;Por qué?

3. ;Qué acciones se podrian realizar para promover la participacion de las mujeres rurales en
la politica local y regional?

4.;Qué propuestas concretas tienes para mejorar la situacion de las mujeres rurales en tu
municipio?
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16. SIGLAS

KL

CEDAW: Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la Mujer.

ODS: Objetivos de Desarrollo Sostenible.

OIT: Organizacion Internacional del Trabajo.

UPRA: Unidad de Planificacion Rural Agropecuaria.

ONU Mujeres: Organizacion de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el
Empoderamiento de las Mujeres.

DANE: Departamento Administrativo Nacional de Estadistica.

EPS: Entidades Promotoras de Salud.

POS: Plan Obligatorio de Salud.

TIC: Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.
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